
LOOK LIKE ME
KONSTRUOWANIE 
NOWEJ MĘSKOŚCI

PODSUMOWANIE
Czy możliwe jest stworzenie "nowej męskości"? Nie chodzi o zupełnie nowy sposób bycia, a raczej
dekonstrukcję starych sposobów widzenia męskości, rozluźnienie tego jak dotychczas powszechnie
była przedstawiana np. w niektórych mediach dla mężczyzn, gdzie jeśli nie masz tzw. sześciopaka pod
drogim garniturem, super-samochodu to nic nie znaczysz.

Gdy rozejrzymy się, zauważymy, że zmiana już się dokonuje. Powstają projekty i organizacje
wspierające mężczyzn, aby mogli się otworzyć. W reklamach niektórych marek obalane są stereotypy
męskości i prezentowane różne formy ekspresji płci. Osoby publiczne, np. książę Harry, ujawniają
swoje osobiste zmagania, aby pokazać innym mężczyznom, że poczuć się skrzywdzonym jest OK. Bo
rzeczywiście, jest to normalne.
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Relacje

Skojarzenie męskości 
z zachowaniami i normami

Szkodliwe a zdrowe
męskości

Wyzwolenie

Zrozumienie różnicy

Uwolnienie mężczyzn od etykietek

REZULTATY

Opisanie konceptu męskości

Porównanie i odniesienie do siebie
reagowania zdrowej i toksycznej męskości

Zrozumienie, że zarówno kobiety, jak i mężczyźni
mogą być ofiarami toksycznej męskości.
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POMYSŁY NA ĆWICZENIA
                   Przykład: Polowanie na przekaz kulturowy

Uczniowie zbierają w grupach przekazy kulturowe dotyczące męskości z życia codziennego.
Każda grupa ma przypisane medium: telewizja, książki/magazyny, wiadomości i/lub filmy.
Następnie przedstawiają zebrane przykłady, najpierw omawiają je w małych grupach zebrane
materiały. Potem następuje dyskusja w klasie.
Prowadzący prosi każdą grupę o opisanie wiadomości i przykładów, które przynieśli i zapisanie
ich na tablicy. Następnie prowadzący prosi klasę o zgłoszenie wszelkich podobieństw oraz różnic
w reprezentacji męskości w różnych mediach. 
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Wolno:

Dzielenie się — kopiuj i rozpowszechniaj utwór w dowolnym medium i formacie dla
dowolnego celu, także komercyjnego.
Adaptacje — remiksuj, zmieniaj i twórz na bazie utworu dla dowolnego celu, także
komercyjnego.
Licencjodawca nie może odwołać udzielonych praw, o ile są przestrzegane warunki
licencji.

Na następujących warunkach:
Uznanie autorstwa — Utwór należy odpowiednio oznaczyć , podać link do licencji i
wskazać jeśli zostały dokonane w nim zmiany . Możesz to zrobić w dowolny, rozsądny
sposób, o ile nie sugeruje to udzielania przez licencjodawcę poparcia dla Ciebie lub
sposobu, w jaki wykorzystujesz ten utwór.
Na tych samych warunkach — Remiksując utwór, przetwarzając go lub tworząc na jego
podstawie, należy swoje dzieło rozpowszechniać na tej samej licencji , co oryginał.
Brak dodatkowych ograniczeń — Nie możesz korzystać ze środków prawnych lub
technologicznych , które ograniczają innych w korzystaniu z utworu na warunkach
określonych w licencji.


